
 
 

  
 

Postbus 73  |  3480 DB Harmelen  |  info@bureau-prevents.nl   |   KvK: 63641798 

www.bureau-prevents.nl |  IBAN: NL62 RABO 0303 9223 46 | BTW nr: NL855329774B01  

1 

 

 

 

Geachte collega, 

 

De cardioloog, vaatchirurg en vasculair-internist werken dagelijks nauw samen 

om de beste zorg te leveren aan de (zeer) hoog risicopatiënt. Toch heeft ieder 

specialisme eigen richtlijnen en moeten we die zien samen te voegen in het 

zorgproces. Bovendien blijkt het vaak lastig om (zeer) hoog risicopatiënten te 

identificeren. Wie zijn onze hoog risicopatiënten, waar moeten we op letten? 

 

De onlangs verschenen richtlijn Cardiovasculair Risicomanagement uit 2019 

biedt handvatten voor de behandeling van patiënten belast met atherosclerotisch 

vaatlijden door risicoclassificatie, streefwaarden en medicamenteuze stappen. 

De multidisciplinaire dimensie van de richtlijn toont aan dat samenwerking nodig 

is op het gebied van de vasculair belaste patiënt. Maar welke handvatten bieden 

internationale richtlijnen zoals die van de ESC of nieuwe studies? 

 

De gemaakte afspraken maakt niet dat de richtlijn Cardiovasculair 

Risicomanagement een vorm van kookboekgeneeskunde is, de gemiddelde 

patiënt wordt ermee bediend. Maar hoe zit het met de zeer hoog risicopatiënt? 

Een kritische blik, goede samenwerking en afstemming tussen de verschillende 

specialismen zorgen ervoor dat we bijzondere pathologie niet over het hoofd zien. 

Pathologie waarvoor we andere specialismen nodig hebben. 

 

In de cursus “Opgelet: (zeer) hoog cardiovasculair risico” nemen we u mee naar 

multidisciplinaire casuïstiek waarin een cardioloog, vaatchirurg en vasculaire-internist 

elkaar moeten vinden. Welke opties zijn binnen het medicamenteuze beleid 

met betrekking tot antitrombotica, lipiden en cardiovasculair risicomanagement en 

hoe gaan we om met het perioperatieve aspect van medicatie toepassing? Tijdens 

deze interactieve cursus (workshop) zult u samen met een deskundig panel aan de 

slag gaan met deze vragen toegepast op multidisciplinaire casuïstiek. 

 

Wij hopen u te mogen verwelkomen tijdens een van onze multidisciplinaire 

avonden. 

 

Hartelijke groet, 

 

Prof. dr. Gert Jan de Borst 

Vaatchirurg, UMC Utrecht 

 

Dr. Melvin Lafeber 

Internist-vasculaire geneeskunde, Erasmus MC 

 

Dr. Fabrice Martens 

Cardioloog, Deventer Ziekenhuis 
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Data, locaties en panelleden  

 

 Locatie Moderator Panelleden 
Regio Rotterdam 

1 juli 2020 

Novotel Rotterdam 

Brainpark  

K.P. van der Mandelelaan 

150 

3062 MB  Rotterdam  

 

 

Prof. dr. H.J.M. 

Verhagen 

(vaatchirurg) 

 

Dr. M. Lafeber (internist-vasculaire 

geneeskunde) 

Dr. T.W. Galema (cardioloog)  

Regio Amsterdam 

15 september 

2020 

 

 

 

 

Mercure Amsterdam City 

Joan Muyskenweg 10 

1096 CJ  Amsterdam 

 

 

Prof. dr. E.S.G. Stroes 

(internist-vasculaire 

geneeskunde) 

Dr. R. Delewi (cardioloog) 

Prof. dr. J.D. Blankensteijn (vaatchirurg) 

Regio Zwolle 

21 september 

 

Van der Valk Hotel Zwolle 

Nieuwleusenerdijk 1 

8028 PH  Zwolle 

 

 

Dr. F.M.A.C. Martens 

(cardioloog)  

 

Dr. J.E. Heeg (internist-vasculaire 

geneeskunde) 

Dr. O.R.M. Wikkeling (vaatchirurg) 

  

    

Regio Groningen 

22  september 

2020 

 

  

Van der Valk Hotel  

Groningen-Hoogkerk  

Borchsingel 53  

9766 PP  Eelderwolde 

Dr. O.R.M. Wikkeling 

(vaatchirurg)  

Dr. E. Lipsic (cardioloog) 

Dr. I. Schrover (internist-vasculaire 

geneeskunde) 

 

  
Regio Arnhem/ 

Nijmegen 

29 september 

  

Van der Valk Hotel 

Arnhem 

Amsterdamseweg 505 

6816 VK  Arnhem 

Dr. P.M. van Schaik 

(vaatchirurg) 

 

Dr. M.M.C. Hovens (Internist-vasculaire 

geneeskunde) 

Dr. M.E.W. Hemels (cardioloog) 

  

 

Regio Utrecht  

5 oktober 2020 

 

 

Van der Valk Hotel  

De Bilt-Utrecht 

De Holle Bilt 1 

3732 HM  De Bilt 

 

 

 

 

Prof. dr. G.J. de Borst 

(vaatchirurg) 

Dr. M.A. van de Ree (internist-vasculaire 

geneeskunde) 

Dr. M. Voskuil (cardioloog) 
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PROGRAMMA: 

 

 

17.45 uur  Ontvangst met broodmaaltijd 

18.30 uur  Opening: uitleg van de avond en leerpunten 

18.35 uur  Casus 1: (zeer) hoog risico en antitrombotisch beleid versus bloedingsrisico 

19.30 uur  Casus 2: (zeer) hoog risico en lipidenstreefwaarden 

20.00 uur  Pauze 

20.20 uur  Casus 3: (zeer) hoog risico en CVRM 

21.20 uur  ‘Take home messages’ 

21.30 uur  Afsluiting 

 

 

ACCREDITATIE WORDT AANGEVRAAGD BIJ DE VOLGENDE VERENIGINGEN: 

• Nederlandse Internisten Vereniging (NIV) 

• Nederlandse Vereniging voor Cardiologie (NVVC) 

• Nederlandse Vereniging voor Heelkunde (NVvH) 

• De Nederlandse Vereniging voor Vaatchirurgie (NVvV) 

• Nederlandse Associatie van Physician Assistants (NAPA) 

• Accreditatiebureau Verpleegkundig Specialisten Register 


